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Gesundheit & Nachhaltigkeit

Am Beispiel der Gesundheitsversorgung FH Burgevr}iand
10:50 — 11:10 Peter J. Mayer & Ute Seper




Lungesundes
Gesundheitssystem™

_1 Gesundheitssektor als Treiber

4,4% globaler THG-Emissionen
i 2 rd. 514 Kohlekraftwerken
‘% > Luft- oder Schifffahrt

¥1 5-7% THG-Emissionen It. VLKO

- in Osterreich

_bi r.d. 6,8 Megatonnen CO, p.a.
A 2 7% des nat. FuBabdrucks

Kamolz, 0.J.; Karliner & Slotterback, 2019; Pichler, Jaccard, Weisz & Weisz, 2019; de.freepik.com, 2023
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Gesundheit 4%
und Nachhaltigkeit

Am Beispiel der Gesundheitsversorgung
»in der Gemeinde"

~Community Nursing"
ein EU-Projekt in der Realisierung

FHBurgenland



“"Community Nursing"
Definition

Community Nurses

beraten, unterstutzen und
vermitteln, damit altere
Menschen im eigenen Zuhause
verbleiben kdonnen.

Sie sind zentrale Ansprechpersonen im Bereich
der Vermittlung und Koordination von Versor-
gungsangeboten. Gesundheitsforderung und
Pravention gewinnen dabei an Bedeutung g

FHBurgenland

Gesundeheit.gv.at, 2023



“"Community Nursing"
Projekt-Fordercall

2021 Fordercall: Einreichung
von Stadten, Gemeinden,
Sozialhilfe

2022 Start: 123 Pilotprojekte,
davon 7 im Burgenland
Auftrag: Community Nursing
auf Gemeindeebene zu

etablieren P -

g Finanziert von d FH Bur enland
P4 Fonds Gesundes Gesundhe t Osterreich - E';‘,i,’;;fsc;::uﬁ{on 5
Osterreich Omos NextGeneration EU

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES




“Community Nursing®
Projektauftrag

Gesundheitskompetenz
 der Bevolkerung starken,
« Wohlbefinden verbessern,
« Verbleib im eigenen Zuhause
zu ermoglichen
« Starkung der Selbsthilfe von
Betroffenen & Angehdorigen

p

FHBurgenland

\>/ Fonds Gesundes Gesundheit Osterreich
Osterreich GmbH * * ®




“"Community Nursing"
zum Projekt

COMMUNITY

NURSING

Kurztitel: ,,Gut versorgt

o P
u .
F,
~ ~N \I

Langtitel: ,,Gut versorgt

In Oberschutzen und Bad Tatzmmannsdorf
durch Community Nursing und einem
digitalen Gesundheits- und Pflegekompass*
Laufzeit: 06/'22-12/'24 )

- > Finanziert von der FH Burgenland
Fonds Gesundes GQS dhe t Osterreich EuropdischenUnion ~ UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Osterre ch S NextGenerationEU




“Community Nursing"
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Y iy * ‘Unterjungung’ der
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| ;“f;‘::g:‘“‘g | alterer Menschen
| e/ o [solation &lterer Menschen

 Pflegekraftmangel

Ausgangssituation
. » Uberalterung in -+ B¢
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N0 Finanziert von der FH Burgenland
Fonds Gesundes Gesundhe't Osterreich - EuropdischenUnion ~ UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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“"Community Nursing"
Projektziel

Demograf.
Wandel

rS

/ Strukt.

Schaffung eines
niederschwelligen,

|
\Qerausforderungen bedarfsorlentlerten
M>Urnbruch |n& bGVO|kerungsnahen
[ jJere érsorgungsangebotes

_ Versorgu ng
NN

p

2 Finanziert von der FH Burgentand
Fonds Gesundes GeSUﬂdhEIt Osterreich - EuropdischenUnion @ UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Osterreich o NextGeneration EU
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“Gemeinde als Impulsgeber
fur Nachhaltigkeit™

GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE
WOHLERGEHEN BILDUNG

O
COMMUNITY -
NURSING @ !ﬂ '

i Ziel 3: Ein gesundes Ziel 4: Gerechte und
‘*2%} Leben fiir alle Menschen  hochwertige Bildung
r, jeden Alters gewahriei- gewahrieisten und Mog-
"E'mg z I EL E sten und ihr Wohlergehen lichkeiten des lebens-

FURNACHHALTIGE  férdem langen Lernens filr alle
ENTWICKLUNG fordem

PARTNERSCHAFTEN
17 ZUR ERREICHUNG
DERZIELE

GESCHLECHTER-

1 WENIGER
GLEICHSTELLUNG

UNGLEICHHEITEN

Ziel 5: Geschlechter- Ziel 10: Ungleichheit in Ziel 17: Umsetzungsmit-
gleichstellung emeichen  Und Zwischen Landem 4ok nd ghotale: Pearnee:

und alle Frauen und verringern schaft starken — Umset-
Médchen zur Selbstbe EEEn ey
, g die globale Parinerschaft
SNg Doeien fir nachhaltige Entwick-
: Sanif lung mit neuem Leben FHBurgenland
. . F d
EOﬂdS GESUﬂdES GESUPdhEIt Osterreich - ET:;;)Z;;:‘:;"::U:;:O" fidllen UNIVERSITY o;%mm SCIENCES
Osterreich GmbH ¢ ¢ ¢ NextGenerationEU




“"Community Nursing"
Setting Zielgruppe

51 o*
« Auswahl der Zielgruppe "2
* Verhaltenspravention
 Kommunikation + Unterstutzung
* Praventionsprogramme
* Nachhaltigkeit

p

| 4 Fonds Gesundes Gesundheit Osterreich
Osterreich GmbH * * ®




“"Community Nursing"
Setting Gemeinde

"
« Kommunale Ebene ' 4

» Verhaltnisebene

» (Gestaltung gesundheitsforderlicher
Settings

* Dorfentwicklung

* Integration

p

| 4 Fonds Gesundes Gesundheit Osterreich
Osterreich GmbH * * ®




“Community Nursing"
Realisierung

Nadja Groller
Ute Seper

. Mellenstein
CN-Besetzung

Organisationsaufbau
Start Beratung & Hausbesuche

Link: www.forschung-burgenland.at/projekte/projekt/community-nursing/ .

' N o A : Finanziert von der FH Burgenland
. _F,Oﬂds Gesundes Gesundheit Osterreich Europaischen Union UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Osterreich S S NextGeneration EU



http://www.forschung-burgenland.at/projekte/projekt/community-nursing/
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Gesundheit
und Nachhaltigkeit

Am Beispiel der Gesundheitsversorgung
1M Krankenhaus"

vom ,Krankenhaus"
lber das ,,Gesundheits- und Krankenhaus"
zum ,,Gesundheitshaus"

A

FHBurgenland



Das Krankenhaus
Versuch einer Definition

sozio-technisches System
Kombination von Menschen,
aus Gesundheitsberufen,
Verwaltungspersonal sowie
technischem und IT-Personal
und medizinischem Gerat
und Apparaten.

FHBurgenland

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

de.freepik.com, 2023



Das Krankenhaus
Versuch einer Definition

gesundheitsdienst-
leistendes Unternehmen
Gesundheitsinstitution, i.d.R.
mit Versorgungsauftrag,
ebenso Unternehmen, das im
wirtschaftlichen Austausch
mit anderen Wirtschafts-
unternehmen steht.

FH Burgenland
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de.freepik.com, 2023



Das Krankenhaus
Versuch einer Definition

oy +

idealerweise, integraler
Versorgungsbestandteil
einer kontinuierlichen sowie
sektorenubergreifenden,
patient*innenzentrierten
und nach standardisierten
Behandlungskonzepten aus-
gerichtete Versorgu

Sozialversicherung.at; de.freepik.com, 2023

Burgenland

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES



Das Krankenhaus
Versuch einer Definition

Expert*innen-
Organisation
Mitarbeiter*innen unter-
schiedlicher Berufsgruppen,
mit hohem Ausbildungsgrad,
ebenso hoher Expertise,
arbeiten multiprofessionell
Zusammen. FHBurgenland

de.freepik.com, 2023 UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES




“Spitaler als Impulsgeber fur
Nachhaltigkeit™

so titelt ein Beitrag von Kamolz,

MedUni Graz, in: ,,FORTBILDUNG & R .
vom Verband der leitenden Krankenhzll L= @Sl (o)

angesprochen werden:

verbesserte Energiebilanz
,moderne Anlagentechnik®,
,effektive Warmedammung®,
,Ssparsamer Wasserverbrauch®

www.aerzte-exklusiv.at; de.freepik.com, 2023




“Spitaler als Impulsgeber fur
Nachhaltigkeit"

so titelt ein Beitrag von Kamolz,

MedUni Graz, in: ,,FORTBILDUNG & R .
vom Verband der leitenden Krankenhzll L= @Sl (o)

nachhaltige
Abfallbewirtschaftung du
verantwortungsvolle Besch y
~gesteuerten Ressourcenverbrauch™
«professionelles Abfallmanagement.™ A

FH Burgenland

www.aerzte-exklusiv.at; de.freepik.com, 2023 L VERSITY OF APPLIED SCIENCES




"Spitaler als Impulsgeber fur
Nachhaltigkeit" ST

GESUNDHEIT UND HOCHWERTIGE E[:fT%fa”{f_'ﬂﬁé
WOHLERGEHEN BILDUNG

v| N

Ziel 3: Ein gesundes Ziel 4: Gerechte und
Leben fiir alle Menschen  hochwertige Bildung
jeden Alters gewahriei- gewahrieisten und Mog-
sten und ihr Wohlergehen lichkeiten des lebens-
fordem langen Lernens filr alle
fisrdemn
b wswmen B
SORGUNG

GESCHLECHTER-
GLEICHSTELLUNG

Ziel 5: Geschlechter- Ziel 6: Verfiigbarkeit und ~ Ziel 7: Zugang zu
gleichstellung ereichen  nachhaltige Bewirtschaf-  bezahlbarer, verlass-
und alle Frauen und tung von Wasser und licher, nachhaltiger und

Madchen zur Selbstbe-  Sanitdrversorgung fiir alle  zeitgemaBer Energie fir
stimmung befahigen gewdhrleisten alle sichem
FHBurgenland

www.aerzte-exklusiv.at; de.freepik.com, 2023 UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES



“Spitaler als Impulsgeber fur
Nachhaltigkeit®

oy +

ein Beitrag vom Osterr. Stadtebund,

GOG und Sozialministerium erganzt
SDG10 und SDG17

PARTNERSCHAFTEN
17 ZUR ERREICHUNG

1 WENIGER
DERZIELE

UNGLEICHHEITEN

&

Ziel 10: Ungleichheit in Ziel 17: Umsetzungsmit-

und zwischen Landern tel und globale Partner-

verringern schaft starken — Umset-
zungsmittel starken und

6

die globale Parinerschaft
fir nachhaltige Entwick-
lung mit neuem Leben
fillen

Osterr. Stadtebund; de.freepik.com, 2023



~Wie Nachhaltigkeit
Jimplementieren'?

oy +

nach E.-M. Karner, Masterarbeit FHB,

MStG ,Gesundheitsmanagement & IV
,Health Research Award 2023"

.areen Hospital"

Die Implementierung von
Nachhaltigkeit, um den CO,-
FuBabdruck zu reduzieren

Gesundheitssektor als beispielgebend? g

FH Burgenland

Karner, E.-M., 2022; de.freepik.com, 2023 L VERSITY OF APPLIED SCIENCES




~Wie Nachhaltigkeit
Jimplementieren'?

oy +

nach E.-M. Karner, Masterarbeit FHB,

MStG ,Gesundheitsmanagement & IV
,Health Research Award 2023"

.areen Hospital"

Die Implementierung von
Nachhaltigkeit, um den CO,-
FuBabdruck zu reduzieren

Gesundheitssektor als beispielgebend? g

FH Burgenland

Karner, E.-M., 2022; de.freepik.com, 2023 L VERSITY OF APPLIED SCIENCES




de.freepik.com, 2023

.Green Hospitals erkennen den Zusammenhang
zwischen der Umwelt
und der menschlichen Gesundheit
und berucksichtigen demnach diesen Aspekt
in den eigenen Tatigkeiten."

Eva-Maria Karner

p

FH Burgenland
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Karner sieht 10 Bereiche

als bedeutend:
Gebaude- und Landschaftsarchitektur
Energie
Wasserverbrauch
Abfallmanagement
Betriebsprozesse
Transport
Verpflegung
Einkauf
Chemikalien
und Pharmazeutika

Cy +

p

FHBurgenland

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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Flr Kamolz stellt daneben auch
«Fuhrung" ein zentrales Kriterium
dar, er appelliert an die KH-Flhrung:

.Demonstrieren Sie Flihrungsunterstitzung
fur grune und gesunde Krankenhauser,
um langfristige Veranderung der Organisationskultur
zu realisieren sowie eine offentliche Politik zu fordern,
die eine Umweltgesundheit unterstutzt."

Dr. Lars-Peter Kamolz,
Prasident des Verbandes Leitender Krankenhausirzte Osterreichs

A

FH Burgentand

Kamolz, 0.J.; de.freepik.com, 2023 L VERSITY OF APPLIED SCIENCES
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Kamolz ortet grofes Potential
in der Digitalisierung:
“Digitalisierung schafft Nachhaltigkeit"

« Neueste Methoden und Technologien
ermaoglichen auch klimafreundlichen
Betrieb von Hochleistungsmedizin.

 Krankenhauser konnen demnach eine
Vorbildfunktion einnehmen.

A

FHBurgenland



Nachhaltigkeit als Summe
zahlreicher EinzelmaBnahmen...

Entscheidend dabei ist
Bewusstseinsbildung in Bezug auf
einen bewussteren Umgang mit Ressourcen."

Lars-Peter Kamolz

p

FH Burgenland

de.freepik.com, 2023 UIVERSITY OF APPLIED SCIENCES



Kontakt

Prof. (FH) Ing. Mag. Ph.Dr.

5 Peter J. Mayer PhD MAS MSc MBA

Fachhochschule Burgenland
Steinamangerstralle 21

7423 Pinkafeld

www.fh-burgenland.at

Telefon: +43 057705-4223

E-Mail: peter.mayer@fh-burgenland.at

Prof.i" (FH) Mag.2 Dr."" scient. med.
Ute Seper

Fachhochschule Burgenland
Steinamangerstralle 21

7423 Pinkafeld

www.fh-burgenland.at

Telefon: +43 057705-4231

E-Mail: ute.seper@fh-burgenland.at ‘

FHBurgenland

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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